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Miilheim macht’s.
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Afrodeutsche und andere
Schwarze Kinder in Deutschland
stark machen!
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Kostenloser Workshop fur Mulheimer
Eltern Schwarzer Kinder

22.-23.11.2013 in der MuTZe

Mit Tupoka Ogette
Mutter. Afrodeutsche. Trainerin.
Kulturexpertin.



Dieser 2-tagige Workshop richtet sich an alle Eltern Schwarzer Kinder in
KoIn-Miilheim, die sich diese oder dhnliche Fragen stellen:

Wie unterstitze ich mein Kind darin, eine gesunde, starke und selbst-
bewusste Identitat als Schwarze/r in einer weiffen Mehrheitsgesell-
schaft zu entwickeln?

Wie gehe ich mit Menschen in meiner eigenen Familie, im Freundes-
kreis oder im Umfeld des Kindes um, die sich meinem Kind gegentiber
unterschwellig oder offensiv rassistisch auRern?

In einem geschiitzten Raum werden mit verschiedenen Ubungen, Me-
thoden und Simulationen die eigenen Positionen, Empfindungen und
Meinungsbilder entdeckt und hinterfragt. Es werden Strategien zur Star-
kung des Kindes und der Beziehung zum Kind erarbeitet und bewusst ge-
macht. Unterstlitzende Handlungsmoglichkeiten werden betrachtet und
gezielt gestarkt.

Die Teilnahme am Workshop ist kostenlos! Mittagessen wird fiir ca. 5
Euro bereitgestellt.

Eine begrenzte Anzahl an Kinderbetreuungsplatzen fir Kinder im Alter
von 3-8 Jahren wird kostenfrei zur Verfligung gestellt. Die Platze werden
nach Reihenfolge der Anmeldungen vergeben.

Wann: Freitag, den 22.11.2013 (10-16 Uhr) und Samstag, den
23.11.2013 (10-15 Uhr) im MUTZe Blrgerhaus, Berliner Str.
77, 51063 Koln Milheim

Anmeldung erforderlich unter:
http://www.bildung.koeln.de/workshop afrodeutsche
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